S
LAS ARMAS

CAFETERIA



10.

ENSALADAS

MEDITERRANEA Lo

Lechuga, tomate, cebolla, huevo duro, esparragos y atan

VERDE VITAL

Quinoa, aguacate, tomate cherry vy ricula

SELECCION DE QUESOS O

Parmesano, semicwrado, mozarella, lechuga vy tomate cherry

MAR Y HUERTO 2 @0

Rucula, salmdn, aguacate, peping, tomate cherry y huevo duro

TOSTADAS

MARINERA »Q

Atun, anchoas, boquerones, tomate y piguillo

SABOR IBERICO @

Jamadn con tomate

DULCE CABRA © O

Queso de cabra y confitura de tomate

PLATOS COMBINADOS

. CLASICO DEL DIA .

Dos hwevos fritos, patatas fritas y a elege:
jaman, longaniza, chorizo o chistorra

LOMO MEDITERRANEOQ &

Lomio, patatas fritas, lechuga, tomate y esparragos

MARY TIERRA A&

Calamares, salmon ahumado, lechuga, tomate y espammagos

8,50 €

9,50 €

9,50 €

11,00 €

7,00 €

7,00€

7,00 €

7,50 €

9,90 €

11,00 €
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SANDWICHES

VITALIDAD 3

Lechuga, tomate, cebolla, esparrago, huevo duro y mayonesa

ATLANTICO OO

Lechuga, tomate, cebolla, esparrago, huevo duro, mayonesa y atun

DELICIAMIXTA © &

Jamadn cocido y queso

MIXTO ESPECIAL © @

Jamoan cocido, queso y huevo frito

CUBANO GOURMET ©O @ )

Jamdn cocido, bacon, queso, pepinillc y mostaza

BOCADILLOS

DUO CRUJIENTE ©O O

Bacon y queso

DUO ESPECIAL O O

Bacon, gueso, huevo y pimiento verde

MAR PICANTE

Calamares bravos o rabas

FRESQUITO MO

Atun, piquilla, anchoa y mayonesa

LOMO SELECTO O

Lomo, queso y pimiento verde

PECHUGA CLASICA @

Pechuga de pollo, tomate, lechuga y mayonesa

TORTILLA TRADICIONAL

Tortilla de patata, o al gusto

HAMBURGUESA LAS ARMAS © @

Hambuwrgusesa, lechugs, tomate, cebolla, bacon, queso v huevo

6,50 €

7,00 €

4,50 €

5,75 €

7,00 €

5,50 €

7,00 €

7,00 €

7,00 €

7,00 €

7,00 €

6,00 €

9,00 £

LAS ARMAS



RACIONES

24. PAPAS BRAVAS @ 5,00 €
25. CALAMARES ALA ANDALUZA & @ @ 8,00 €
26. PUNTILLAS CON PIMIENTOS DE PADRON @ @ 8,00 €
27. CHIPIRONES CON PIMIENTOS DE PADRON @ @ 10,00 €
28. ALITASDEPOLLO & @ 8,00 €
29. HUEVOS ROTOS CON JAMONYFOIE & 4 9,00 €

30. HUEVOS ROTOS CON LONGANIZA O CHISTORRA & 9,00 €
31. ESPARRAGOS TRIGUEROS CON JAMON Y FOIE 4 10,00 €

32. CHAMPINONES AL AJILLO 6,00 €

33. JAMON SERRANO, QUESO YPANCONTOMATE @ 4 12,00 €
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